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UDENFOR

jeg er usikker

ved ikke, hvordan jeg skal være mor for dig nu

uden krav om, at jeg er der

uden forventninger til, at jeg kan gi´ dig noget

uden indsigt i, hvad du har brug for

uden mål for vores adskilte fremtid

udenfor

Derfor fik du kun min hånd til farvel

(uddrag af et digt fra bogen ”BRUDSTYKKER, Når barnet bor et andet sted. Høst og Søn 1994)

Digtet siger noget om, hvordan forældre kan føle sig udenfor, når deres barn er anbragt.

Digtet siger også noget om at blive holdt udenfor
· der bliver ikke stillet nogen krav og forventninger, 

· der bliver ikke give informationer og viden, som kan give indsigt i, hvad barnet har brug for, og 

· der er ikke lagt nogen mål for den fælles fremtid.

Det er ikke til at finde ud af, hvordan man skal være mor nu – derfor kun en hånd til farvel og ikke kys, knus eller kram.

         Udgangspunkter for samarbejdet 


· Barnet har brug for sin familie under anbringelsen.

· Barnet har brug for, at forældrene og familien støtter op om, at det skal være anbragt – når det nu ikke kan være anderledes.

· Barnet har brug for, at forældrene tillader barnet at bo et andet sted og tillader barnet at komme til at holde af plejefamilien eller medarbejdere på opholdssted eller døgninstitutionen.  

For at disse rammer for barnets daglige tilværelse kan udvikle sig, kan barnets anbringelsessted komme med vigtige bidrag som f.eks.  

· at acceptere og respektere barnets historie og familiebaggrund og 

· at inddrage barnets forældre 
· og samarbejde anerkendende og konstruktivt med dem, så forældre og pårørende herigennem kan støtte deres barn, også i at være anbragt

· samtidig med at varetage barnets bedste

         Det er afgørende, hvordan anbringelsesstedet møder forældre og deres børn. 

         Det er afgørende, hvordan forældre og børn møder anbringelsesstedet.

         Det er mellem parterne, der skal opstå det samspil, at barnets forældre og plejefamilien eller 

         medarbejdere på anbringelsessteder føler, at de har en fælles opgave at løse, nemlig at

         støtte barnet bedst muligt i sin udvikling. 

Forældre har ansvaret for, hvordan de indgår i samspillet og samarbejdet. Men anbringelsesstedet har som de professionelle hovedansvaret for samspillet og samarbejdet og for at tage initiativer til at rette op på samarbejdet, hvis det er på vej i en konfliktfyldt retning.

         Der er også faktorer udenfor dette samspil, som er meget vigtige, og her er kommunen / 

         socialrådgiveren central.

         Kommunens ansvar
Kommunen har ansvar for at udstikke mål og rammer – styret gennem undersøgelse, handleplan, opfølgning og revision af handleplan i samspil med alle involverede. Og med baggrund i dette arbejde, i handleplanen, har kommunen ansvar for at beslutte, iværksætte 

og koordinere den samlede indsats omkring det anbragte barn og dets familie – stadig i samarbejde med alle involverede..

Kommunen skal være leder af den samlede indsats til barn og familie og have barn og familie som primære samarbejdspartnere.

Det stiller lovgivningen krav om – uden dog direkte at beskrive det på den måde.

Når jeg nævner det her er det, fordi kommunens måde at håndtere og løse sit ansvar og sine opgaver på har betydning for, hvordan forældre og anbringelsessteder kan løse deres opgaver og ansvar på.

Hvis forældre eller børn har oplevelse af et ”dårligt samarbejde” med socialrådgiveren, oplevelse af ikke at være blevet anerkendt og inddraget, oplevelse af at deres viden, erfaringer og meninger ingen betydning har – ja så har mulighederne for etablering af samarbejdet med anbringelsesstedet måske svære vilkår.

Hvorimod hvis det modsatte er tilfældet – at forældre og børn har følt sig anerkendte og betydningsfulde i samarbejdet med socialrådgiveren – er det lagt en god og positiv bund for anbringelsesstedets samarbejde med forældre og barn.

Det bliver særlig godt, hvis der er lavet aftaler om forældrenes rolle og opgaver under anbringelsen – på forældrenes, kommunens eller anbringelsesstedets initiativ.

Forældres ansvar, roller og opgaver under anbringelsen bør aftales

Ud fra de erfaringer og ønsker, FBU får kendskab til gennem kontakt med mange forældre, og kombineret med lovgivningens krav og min socialfaglige viden - vil jeg trække 7 temaer frem, som generelt er vigtige for forældre med børn anbragt udenfor hjemmet. 

Det er temaer, som går igen og igen i FBU´s kontakt med forældre – både i det frivillige støttearbejde og i telefonrådgivningen på FBU – LINIEN.
De 7 temaer

· Fortsat at være forældre, blive respekteret som sådan og få mulighed for at tage del i barnets liv gennem aktiv medvirken

· Fortsat at være sammen med sit barn, være i kontakt, personligt, telefonisk, på brev m.v. både hjemme og på anbringelsesstedet

· Fortsat at varetage flest mulige såkaldte ”forældreopgaver” – ikke de helt dagligdags, men sådan noget som tøjindkøb, klipning, lægebesøg, hospitalsindlæggelser etc., enten alene eller sammen med anbringelsesstedet 

”Forældreopgaver” er også f.eks. at kende/møde barnets dagtilbud, at kende/møde barnets skole og deltage i møder og arrangementer og en gang imellem at være med om barnets fritidsaktivitet. 

· Fortsat at være med til at sikre kontinuitet i barnets liv, sammenhæng i barnets liv til det der var før anbringelsen, til det der er under anbringelsen og til det, der kommer efter anbringelsen. Forældre eller andre pårørende er ofte det sikre bindeled til søskende, øvrig familie, venner og netværk – bindeleddet til barnets rødder.

· At blive regnet med og respekteret som forældre og primær samarbejdspartner sammen med barnet. 

Det betyder f.eks. i samarbejde med kommunen og med anbringelsesstedet at blive løbende informeret og være med til – som forældremyndighedsindehaver – at træffe beslutninger, at tage del i udarbejdelse af kommunens handleplan og anbringelses-stedets behandlingsplan, at deltage i relevante møder og at kende udtalelser om sig selv og barnet, inden de sendes til kommunen.

· At få støtte som forældre til et anbragt barn med alt, hvad det indebærer, f.eks. støtte til sorg og krise, støtteperson efter § 54, støtte til at blive en bedre forældre i det hele taget – eller en bedre forældre ”på deltid”, hvis barnet skal være længe anbragt.

· At få støtte til sig selv herudover – til evt. at ændre på sin egen livssituation, skabe forandringer, evt. behandling, skolegang, uddannelse, job, aktiviteter. 

Temaerne er samtidig vigtige for barnet

Der er ofte stor sammenhæng mellem, om forældres bliver inddraget og får mulighed for følge med i barnets liv og så deres mulighed for, også rent følelsesmæssigt, at bakke barnet op i, at det skal være anbragt, når det nu er det bedste og ikke kan være anderledes.

Temaerne har f.eks. stor betydning for, om forældre ”orker” at blive ”på banen” og være deltagere i barnets liv – i stedet for at vige, trække sig tilbage – måske fordi ”hele systemet” efter familiens oplevelse får ageret på en måde, så man ikke længere føler sig betydningsfuld som barnets mor eller far.

Temaerne har også stor betydning for mulighederne for en vellykket hjemgivelse – i de situationer, hvor det bliver muligt.

Ikke mindst her er det vigtigt at forældrene har haft mulighed for at være mest muligt forældre 

undervejs. Det er vigtigt, at forældrene har været med om barnets udvikling. At forældrene 

har deltaget i f.eks. skolesamarbejde og kan fortsætte med det, når barnet et flyttet hjem. Det 

er vigtigt, at man som forældre har oplevelsen af at kende sit barn og dets situation rigtig godt.

Ellers får en hjemgivelse svære vilkår – og et forløb som såkaldt ”svingdørsbarn” er måske 

begyndt.
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